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Министерство образования и науки Челябинской области 

ГБУ ДПО «Челябинский институт развития профессионального образования» 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной программы профессиональной переподготовки «Теория и методика преподавания естествознания» 

Цель: повышение квалификации для выполнения нового вида деятельности 

Категория слушателей: преподаватели, физики химии биологии, не имеющие базового образования в области естествознания 

Срок обучения: 500 часов 

Форма обучения: заочная 

Режим занятий: 8 часов в день 

ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

И
н
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с Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных 

модулей, МДК, практик 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 Обязательная часть циклов ОПОП           

ОП.00 Общепрофессиональный цикл  188         

ОП.01 Философия образования З 16 8 8  
 

8 8   
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ОП.02 

Теоретические основы 

безопасности жизнедеятельности, 

здоровьесбережения и экологии 

человека 

З 

16 8 8  
 

8 8   

ОП.03 
Нормативно правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

3 
16 8 8  

 
8 8 

 
 

ОП.04 
Методы научных исследований в 

педагогике 

ДЗ 
24 16 8 8 

 
8 

 
 16 

ОП.05 
Информационные технологии в 

образовании 

ДЗ 
24 16    8 16  

 

ОП.06 
Современные педагогические 

технологии обучения  

ДЗ 
32 24 8 16 1 8   24 

ОП.07 
Современные технологии 

оценивания результатов обучения 

ДЗ 
32 24 8 16 1 8   24 

ОП.08 Педагогическая психология ДЗ 28 24 12 12  4 24   

П.00 Профессиональный цикл           

 
Базовая часть  136         

П.01 
 Концепция современного 

естествознания. 
Э 24 16 16  

 
8 16 

  

П.02 
Дисциплины предметной 

подготовки: 
          

П.02.01 Физика К.рЭ 40 32 32 
 

1 8 
 

24 8 

П.02.02 Химия К.р.Э 32 32 32 
 

1 8 
 

24  

П.02.03 Биология и экология К.рЭ 40 32 32 
 

1 8 
 

24 8 

ПМ.00 Профессиональные модули           

ПМ.01 

Интегративные основы 

преподавания физики, химии, 

биологии 

 

78         

МДК.01.01 Методика обучения естествознания К.р ДЗ 54 36 
 

36 1 18  24 12 

УП.01   24     24    

Консультации по дипломной работе   16     16    

Выполнение дипломной работы  74 8   
 

66    

Защита дипломной работы  8 8       8 

ВСЕГО  500 284  
 

 216 80 96 100 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительной программы профессиональной переподготовки 

«Теория и методика преподавания основ безопасности жизнедеятельности» 

Цель: повышение квалификации для выполнения нового вида деятельности 

Категория слушателей: преподаватели ОБЖ, не имеющие базового образования 

Срок обучения: 500 часов 

Форма обучения: заочная 

Режим занятий: 8 часов в день 

ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

И
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с Наименование циклов, разделов, дисциплин, 

профессиональных модулей, МДК, практик 
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 Обязательная часть циклов ОПОП           

ОП.00 Общепрофессиональный цикл  188         

ОП.01 Философия образования З 16 8 8  
 

8 8   

ОП.02 
Теоретические основы безопасности 

жизнедеятельности, здоровьесбережения и экологии 

человека 

З 
16 8 8  

 
8 8   

ОП.03 Нормативно правовое обеспечение профессиональной 

деятельности 

3 16 8 8  
 

8 8 
 

 

ОП.04 Методы научных исследований в педагогике 
ДЗ 

24 16 8 8 
 

8 
 

 16 
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ОП.05 Информационные технологии в образовании 

 

 

ДЗ 

 

 

24 16    8 16  
 

ОП.06 Современные педагогические технологии обучения  ДЗ 32 24 8 16 1 8   24 

ОП.07 Современные технологии оценивания результатов 

обучения 

ДЗ 32 24 8 16 1 8   24 

ОП.08 Педагогическая психология ДЗ 28 24 12 12  4 24   

П.00 Профессиональный цикл           

 
Базовая часть  136         

П.01 
Инновационные технологии преподавания основ 

безопасности жизнедеятельности как основа 

реализация ФГОС 

Э 24 16 16  
 

8 
  

16 

П.02 Дисциплины предметной подготовки:           

П.02.0

1 
Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни 

К.р 

ДЗ 
40 32 32 

 
1 8 

 
24 8 

П.02.0

2 

Основы комплексной безопасности К.р.З 32 32 32 
 

1 8 
 

24  

П.02.0

3 

Основы военной службы К.рЭ 40 32 32 
 

1 8 
 

24 8 

ПМ.00 Профессиональные модули           

ПМ.01 Методика преподавания дисциплины ОБЖ  К.р.Э 78         

МДК.0

1.01 
Методика преподавания дисциплины БЖД в ПОО 

К.р 

ДЗ 
54 36 

 
36 1 18 8 28 

 

УП.01   24     24    

Консультации по дипломной работе   16     16    

Выполнение дипломной работы  74 6   
 

74    

Защита дипломной работы  8 8       8 

ВСЕГО  500 284  
 

 216 72 100 104 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Дополнительной программы профессиональной переподготовки 

«Методика преподавания информатики и информационно-коммуникационных технологий» 

Цель: повышение квалификации для выполнения нового вида деятельности 

Категория слушателей: преподаватели, не имеющие базового образования в области информатики и ИКТ 

Срок обучения: 500 часов 

Форма обучения: очно-заочная 

Режим занятий: 8 часов в день 

ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

И
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 Обязательная часть циклов ОПОП           

ОП.00 Общепрофессиональный цикл           

ОП.01 Философия образования З 16 8 8  
 

8 8   

ОП.02 Основы безопасности жизнедеятельности З 16 8 8  
 

8 8   

ОП.03 
Нормативно правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

3 
16 8 8  

 
8 

 
8  



28 
 

ОП.04 
Методы научных исследований в педагогике ДЗ 24 16 16  

 
8 

 
 16 

ОП.05 Сети и интернет технологии ДЗ 24 12    12   12 

П.00 Профессиональный цикл           

 
Базовая часть           

П.01 
Методика обучения и воспитания в области 

информатики 
Э 48 34 34  

 
14 

 
14 20 

П.02 
Информатизация управления образовательным 

процессом 
Э 48 34 34  

 
14 22 12  

П.03. 
Инновационные методы и технологии 

электронного обучения 

К.рДЗ 
40 32 32 

 
1 8 16 16  

П.04 Методы защиты информации К.р.З 32 32 32 
 

1 
 

32   

П.05 Компьютерное моделирование К.рЭ 40 32 32 
 

1 8 
 

24 8 

 
Вариативная часть  

   
  

 
 

 
 

П.06. Организация электронной среды обучения К.рЗ 24 12 
 

12 1 12 12   

П.07. 
Современные средства оценивания 

результатов обучения 

К.р З 
24 24 

 
12 1 12  12 12 

ПМ.00 Профессиональные модули           

ПМ.01 Методика обучения           

МДК.01.01 Методика обучения информатике К.р ДЗ 54 36 
 

36 1 
 

 24 12 

УП.01        18    

ПМ.02 

Использование информационных 

образовательных технологий в 

образовательной деятельности 

          

МДК.02.01 
Информационные технологии в учебно-

исследовательской деятельности обучающихся 

К.р, 

ДЗ 
32 24 

 
24 1 

 
  24 

УП.02 
     

 
 

16   
 

Консультации по дипломной работе   16     16    

Выполнение дипломной работы  60    
 

60    

Защита дипломной работы  8 8       8 

ВСЕГО  500 320  180  192 98 110 112 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы (профессиональной переподготовки) 

«Менеджмент в образовании» 

Форма обучения – очно-заочная 

Нормативный срок обучения – 1200 часов 

ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

 

Цикл 

№ п/п 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наименование дисциплины 

О
б

щ
ая

 т
р
у
д
о
ём

к
о
ст

ь
, 
 

ч
ас

 

В
се

го
, 
ау

д
. 
Ч

ас
 

Аудиторные 

занятия, час. 

СРС, 

час. 

Текущий контроль Промежуточная 

аттестация  

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

ти
ч

ес
к
и

е 

за
н

я
ти

я
, 

се
м

и
н

ар
 РК 

 

Реф. КР Зачёт, 

диф. 

зачет 

Экзамен 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Б.1 Гуманитарный, социальный и экономический цикл 

Б. 1.00 Базовая часть 

Б.1.01 Философия образования  80 40 26 8 40    э 6 

Б.1.02 Экономическая теория 70 36 22 8 34    э 6 

Б.1.03 Нормативно-правовые основы 

образования  

54 30 22 8 24    Диф. 

зачет 

 

Б.1.04 Социология образования 36 24 8 16 12    зачет  

В.1.01 Социальная психология  50 30 22 8 20    Диф. 

зачет 

 

В.1.03 Экономика знаний 50 30 22 8 20    Диф. 

зачет 

 

Б.2.01 Социально-экономическая статистика в 

образовании 

36 22 14 8 14    зачет  

Б.2.02 Методы принятия управленческих 

решений 

70 44 24 14 26    э 6 

Б.2.03 Информационные технологии в 

менеджменте 

50 42 12 30 8    Диф. 

зачет 

 

            

В.2.01 Пакеты прикладных программ в системе 

управления образовательной 

30 22 6 16 8    зачет  
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организацией 

            

Б.3.01 Теория менеджмента 60 40 22 12 20   + э 6 

Б.3.02 Стратегический менеджмент и инновации 

в системе образования  

40 32 20 12 8    Диф. 

зачет 

 

Б.3.03 Учёт и анализ в образовательной 

организации   

40 24 16 8 16    Диф. 

зачет 

 

Б.3.04 Финансовый менеджмент  в 

образовательной организации 

40 24 16 8 16    Диф. 

зачет 

 

Б.3.05 Управление человеческими ресурсами в 

образовательной организации 

70 40 22 12 30    э 6 

Б.3.06 Корпоративная социальная 

ответственность   

48 32 24 8 16    Диф. 

зачет 

 

Б.3.07 Маркетинг в образовании 30 20 12 8 10    зачет  

Б.3.08 Безопасность жизнедеятельности   40 24 16 8 16    Диф. 

зачет 

 

Б.3.09 Деловые коммуникации. 50 30 14 16 20    Диф. 

зачет 

 

Б.3.10 Управление проектами 70 50 28 16 20    э 6 

Б.3.11 Современные образовательные 

технологии 

42 26 16 10 16    Диф. 

зачет 

 

Б.3.12 Делопроизводство и документоведение 32 24 12 12 8    зачет  

В.3.01 Бизнес-планирование 24 14 6 8 10    зачет  

В.3.03 Управление качеством в образовании 24 14 6 8 10    зачет  

В.3.05 Независимая оценка качества 

образования. Общественная аккредитация 

образовательных организаций. 

Профессионально-общественная 

аккредитация образовательных программ 

24 14 6 8 10    зачет  

Б.4.01 

 Всего  1200 640   530     36 

СРС – самостоятельная работа слушателей, КР – курсовая работа, РК – контрольная работа, Реф. - реферат 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы (профессиональной переподготовки) 

«Методика профессионального обучения» 

Цель: повышение квалификации для выполнения нового вида деятельности 

Категория слушателей: мастера п/о и преподаватели МДК, не имеющие базового педагогического образования 

Срок обучения: 500 часов 

Форма обучения: очно-заочная 

Режим занятий: 8 часов в день 

ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

И
н
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Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик 

Ф
о
р
м

ы
 п

р
о
м

еж
у

то
ч
н

о
й

 а
тт

ес
та

ц
и

и
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С
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О
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

 Базовый блок            

ОГСЭ.00 
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл 

 
20 12 12   8 12   

ОГСЭ.01. Философия Образования З 20 12 12   8 12   

 Психолого-педагогический блок           

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины  306 188 146 42  118 66 72 20 

ОП.01 Общая и профессиональная педагогика Э 68 44 44   24 20 12 12 

ОП.02 Общая и профессиональная психология Э 72 46 46   26 14 14 18 

ОП.03. 

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии (ИКТ) в 

профессиональной деятельности 

Э 

62 42  42  20 32 10  
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ОП.04. Безопасность жизнедеятельности З 20 12 12   8  12  

ОП.05. 
Возрастная анатомия, физиология, 

гигиена 

З 
20 12 12   8  12  

ОП.06 
Нормативно-правовое обеспечение 

профессиональной деятельности 

ДЗ 
32 16 16   16  12 4 

ОП.07 Экономика отрасли З 32 16 16   16   16 

 Профильный блок           

ПМ.00 
Профессиональные модули (предметная 

деятельность) 

 
132 84 84   48  46 38 

ПМ.01 
Организация учебно-производственного 

процесса 
          

МДК.01.01 Методика профессионального обучения ДЗ 54 36 36     18 18 

УП.01        18    

ПМ.02 

Педагогическое сопровождение группы 

обучающихся в урочной и внеурочной 

деятельности 

          

МДК.02.01 

Теоретические и методические основы 

педагогического сопровождения группы 

обучающихся в урочной и внеурочной 

деятельности 

ДЗ 38 24 24     16 8 

УП.02        14    

ПМ.03 
Методическое обеспечение учебно-

производственного процесса 
          

МДК.03.01 
Теоретические и прикладные аспекты 

методической работы 
ДЗ 40 24 24     12 12 

УП.03        16    

Консультации  24 24 24    8 16  

Консультации по подготовке выпускной 

квалификационной работы 
 12     12    

Защита выпускной квалификационной работы  6 6 6      6 

ВСЕГО  500 314 272 42  186 86 134 94 

 

 


