
ПООЩРЯЙТЕ
ПАТРИОТИЗМ И
ГРАЖДАНСКУЮ
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ!

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ

8 800 2000 122

10 ШАГОВ К МЕЖНАЦИОНАЛЬНОМУ
ДИАЛОГУ

В МИРЕ ОЧЕНЬ МНОГО НАРОДОВ,
КУЛЬТУР И РЕЛИГИЙ. ВСЕ ОНИ
ЗАСЛУЖИВАЮТ ПРАВО НА
СУЩЕСТВОВАНИЕ. ПОМОГИТЕ РЕБЕНКУ
УЗНАТЬ, ПОНЯТЬ И ПРИНЯТЬ ЭТО
МНОГООБРАЗИЕ.

УВАЖАЙТЕ 
РАЗНООБРАЗИЕ!

СПОСОБСТВУЙТЕ
МЕЖКУЛЬТУРНОМУ
ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ

УЧАСТВУЙТЕ В
ШКОЛЬНЫХ
МЕРОПРИЯТИЯХ!

ИЗБЕГАЙТЕ
ПРЕДВЗЯТОСТИ!

БУДЬТЕ
ПРИМЕРОМ ДЛЯ
ДЕТЕЙ!
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РАССКАЗЫВАЙТЕ О
РАЗНЫХ
КУЛЬТУРАХ!

4
РАССКАЖИТЕ РЕБЕНКУ О
РАЗНЫХ НАРОДАХ И
КУЛЬТУРАХ. ПОМОГИТЕ ЕМУ
УВИДЕТЬ, ЧТО В КАЖДОЙ
КУЛЬТУРЕ ВСЕГДА БЫЛИ
ЛЮДИ, ДОСТОЙНЫЕ
УВАЖЕНИЯ.

ПОДДЕРЖИВАЙТЕ
КОНТАКТ С
ПЕДАГОГАМИ! 

6
СТАРАЙТЕСЬ ОБЩАТЬСЯ С
КЛАССНЫМ РУКОВОДИТЕЛЕМ
И ШКОЛЬНОЙ
АДМИНИСТРАЦИЕЙ,
УЗНАВАЙТЕ О НИХ НОВОСТИ
О ШКОЛЕ.

УЧИТЕ РЕШАТЬ
КОНФЛИКТЫ
МИРНЫМ ПУТЕМ!

8
НЕ ДОПУСКАЙТЕ АГРЕССИЮ У
РЕБЕНКА И НЕ
ПРОВОЦИРУЙТЕ ЕЕ САМИ.
РАССКАЖИТЕ РЕБЕНКУ, КАК
МОЖНО УЛАДИТЬ КОНФЛИКТ
МИРНО.

ОТКАЖИТЕСЬ ОТ
НАЦИОНАЛЬНЫХ
СТЕРЕОТИПОВ!

10
ОБЪЯСНИТЕ РЕБЕНКУ, ЧТО
НАЦИОНАЛЬНЫЕ СТЕРЕОТИПЫ
— ЭТО ШАБЛОНЫ,
ЗАСТАВЛЯЮЩИЕ НАС УЗКО
МЫСЛИТЬ.

НАУЧИТЕ РЕБЕНКА БЫТЬ
ОТКРЫТЫМ И ДРУЖЕЛЮБНЫМ К
ЛЮДЯМ ДРУГИХ
НАЦИОНАЛЬНОСТЕЙ.

ПРИНИМАЙТЕ УЧАСТИЕ В
РАЗЛИЧНЫХ КУЛЬТУРНЫХ
МЕРОПРИЯТИЯХ ШКОЛЫ
ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ.

НАУЧИТЕ РЕБЕНКА
ПОДХОДИТЬ БЕЗ
ПРЕДВЗЯТОГО
ОТНОШЕНИЯ К ЛЮБЫМ
ЛЮДЯМ.

ВОСПИТЫВАЙТЕ В РЕБЕНКЕ
ЛЮБОВЬ К РОССИИ И ЧУВСТВО
ДОЛГА ПЕРЕД СТРАНОЙ И
ПЕРЕД ЖИВУЩИМИ В НЕЙ
ЛЮДЬМИ.

ПОМНИТЕ, ЧТО СВОИМ
ПРИМЕРОМ ВЫ МОЖЕТЕ
НАУЧИТЬ ЕГО ЖИТЬ В МИРЕ,
СОГЛАСИИ И ГАРМОНИИ С
ДРУГИМИ ЛЮДЬМИ, ДАЖЕ
ЕСЛИ ОНИ НЕ ПОХОЖИ НА
ВАС.

БЕСПЛАТНАЯ
КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ ПОМОЩЬ
ПСИХОЛОГА

DIGITAL-ПСИХОЛОГ

VK.COM/HOTLINE_HELP_ME
ГРУППА ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ
ПОДДЕРЖКИ
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